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6 lois clÃ© de gestion du temps que vous devez absolument connaitre

https://www.entreprise-sans-fautes.com/2014/02/gestion-du-temps-pdf.html

Gestion du temps : voici les 6 meilleurs conseils pour Ãªtre le plus efficace au travail. Il s'agit de 6 lois que

j'applique au travail et que vous devez absolument appliquer ! 1. Loi de Murphy : prÃ©voyez toujours une

marge pour l'imprÃ©vu 2. Loi de Carlson : rÃ©duisez toutes formes d'interruptions 3. Loi de Pareto :

Concentrez-vous sur l'essentiel 4. Loi de parkinson : tout travail tend Ã Â  se dilater pour remplir le temps

disponible 5. Loi d'Illich : accordez-vous des pauses 6. Loi de Fraisse, ou la perception relative du temps.
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